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Гори держави Ізраїль. 

Матеріали для творчості, які вам знадобляться: 

• Папір світлих відтінків (розмір - 1/4 частина ватмана);

• Різнокольоровий папір для паспарту (паспарту - аркуш тонкого картону чи щільного

паперу, на який зазвичай приклеюють ілюстрацію);

• Простий олівець;

• Ножиці;

• Клей-олівець;

• Фломастери або маркери;

• Фарби акварельні;

• Пензлик;

• Ємність для води;

• Шматочок сріблястої фольги (для засніженої частини гір).

Спитайте у дітей, як би вони визначили, що таке гора. Запишіть чи запамятайте їх 

відповіді (вони знадобряться нам у кінці заняття).  

Варіанти визначень, які можна обговорити з дітьми залежно від їх віку: 

Гори - це ділянки  земної поверхні, які підняті високо над рівнинами.  

Гори - це спокій, тиша і свобода.  

Гори - справжній витвір мистецтва природи.  

Гори - джерело натхнення.  

Саме надинувшись горами та мідрашем, який присвячено горам, Барбара

Розенсток написала свою книгу «Найменша гора». Чим так відомі гори з цієї

книги? 
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Гора КАРМЕЛЬ або КЕРЕМ-ЕЛЬ ( 546 м.) 

 

Назва гори «Виноградник Божий»  походить від  

винограду, котрий колись рясно ріс на її схилах.  

Найвищий хребет знаходиться між містом Хайфа 

і друзьким поселенням Осфія.  

Ця гора є улюбленим місцем для сімейного  

відпочинку, пішохідних прогулянок. Вершина Кармель  

та її схили покриті лісами, а у самій горі  знаходяться  

гірські печери. Гора має вихід до моря.  

 

 

Гора ХЕРМОН ( 2814 м.) 

 

Найвища гора. На шапці гори  у зимовий час є сніг,  

на якому прокладають гірськолижні траси для  

лижного спорту і відпочинку ізраїльтян та гостей  

країни. Засніжені вершини дивують  своєю красою і  

контрастністю.  

 

 

 

 

Гора СИНАЙ (332 м.) 

 

Найнижча з усіх гір.  Саме на ній на 50-й дань виходу 

 із Єгипту Моше (Мойсею) було подаровано Всевишнім   

Закони письмової та Усної Тори (Десять Заповідей).  
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Гора ТАВОР або ФАВОР (575 м.)  

 

Гора історично розташована поруч з містом  

Нацерет і в сучасності є національним парком.  

У період Другого Храму  

(близько 516 р. до н. е. – 70 р. н. е.) гора Фавор  

була однією з гірських вершин, на яких за звичаєм  

запалювали маяки, щоб сповістити північні села  

про єврейські свята та початок нових місяців.  

 

 

 

 

Гора ЕВАЛ (940 м.) 

 

Одна із найвищих в Ізраїлі гір у західному березі  

річки Йордан. На схилах гори є численні печери  

та жертовник.  

 

 

 

 

 

 

Гора ГІЛЬБОА (500 м.) 

 

Гірський хребет в долині  Ізраел. У підніжжя  гори  

налічується 40 цілющих джерел. Саме тому це  

місце називають «Долиною джерел».  

Поруч знаходиться парк Сахне, евкаліптовий гай.   
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ХРАМОВА ГОРА (774 м.) 

Храмова Гора - це частина Старого міста Єрусалиму.  

Вершина являє собою  обнесений високими стінами  прямокутний майданчик, що 

підноситься над  іншими частинами Старого міста. Кожен камінь тут наповнений історією 

та святістю. На Храмові горі  знаходиться Котель (Стіна Плачу) - єдина  частина  Храму, що 

зберігся до наших днів.  

Ще трохи географії для доросліших діточок: 

Після розповіді про гори Ізраїлю попросіть дітей розташувати гори  в порядку зростання  

абсолютної висоти. Не заради змагання, а щоб оцінити якє уявлення про кожну із гір 

сформувалося.  

Правильний порядок:  

Синай < Гільбоа < Кармель < Тавор < Храмова < Евал < Хермон.  

Давайте малювати!  

Гори в книзі Барбари розмовляють, тож давайте і ми спробуємо «оживити» героїв 

книжки «Найменша гора» за допомогою нашої уяви та пензлика. 

Під готовим малюнки ви можете написати відповідь дитини на питання «Що таке гора?» і 

таким чином не тільки зробити малюнок, а закарбувати відбиток часу, відобразивши 

характерне мисленням дитини та творчі вміння в цей період її\його життя.  

Запропонуйте дитині розповісти про свій малюнок та про почуту історію друзям та 

рідним, коментувати сюжет як автор і актор.  

Оформлені дитячі роботи дадуть змогу створити невеличку виставку.  

Приклади оформлення робіт наведено біля опису кожної з гір, а нижче фото процесу 

створення деяких з цих малюнків. 

Плідного заняття та творчих успіхів! 
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