
Особое место в еврейском фольклоре и в народном еврейском юморе занимает 
польский город Хелм. Евреи считали и считают, что самый лучший способ пережить 
трудные времена – это смеяться и в первую очередь смеяться над собой. Именно
так сложилась еврейская легенда о жителях города Хелм, которые находят самые 
удивительные и нелепые ответы на любые вопросы. А вопросы-то очень серьезные! 
Например, что важнее – солнце или луна? «Конечно, луна! – отвечает хелмский 
мудрец. – Ведь она светит ночью, когда темно, а днем и так светло». 

Давайте поиграем в хелмских мудрецов! Хелмские мудрецы могли дать ответ на 
любой вопрос. А откуда берутся вопросы? Да просто из воздуха. Вопросительных 
слов много, мы будем придумывать вопросы с главным вопросительным словом 
«почему». Итак, первое слово у нас уже есть. А остальные сейчас появятся. На листочках 
бумаги одного цвета (например, зеленых) записываем разные существительные 
(слова, обозначающие предметы или живых существ, например, стул, луна, воздух, 
ветер, борода…). 

Теперь на листочках бумаги другого цвета записываем глаголы (слова, отвечающие 
на вопрос «что делает?», например, встает, садится, крутится, пишет, балуется…). 

Каждый человек по очереди берет наугад два листочка разного цвета и прибавляет 
вопросительное слово «почему». Получается нелепый и смешной вопрос. Например, 
«Почему стул прыгает?»

 А теперь каждый «хелмский мудрец» может придумать убедительный ответ на этот 
вопрос. «Может быть, под стулом спрятался кролик». «Может, стул на пружинках». 
«Может, стул изображает коня». И т. д.
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