
Тема: Експеримент 

Рекомендований вік: 6-8 років 

Книга: " А що як… ну, можливо ж?..” 

Автор заняття: Ольга Ельшанська 

"Це кішка чи мишка?" 

Матеріали: 

Роздруковані або збережені на електронному носії картки із зображенням оптичних ілюзій 

(матеріал для роздруковки на наступних аркушах). 

З Їжачком та Качуром на шляху до пані Одуд траплялися різні пригоди, і щоразу вони 

починали між собою сперечатися про те, що ж було насправді. Качур щоразу починав 

сердитися і звинувачувати в непорядності друзів, які зустрічалися їм, Їжачок своєю чергою 

не хотів вірити в злий намір, він намагався придумати виправдання подіям, що трапилися. 

Так буває і в нашому житті. Чи помічали ви, що часом те, що відбувається з нами, спершу 

може здатися образливим, нечесним або, навпаки, надто хорошим, а от коли ми 

розберемося і дізнаємося подробиці, ситуація виглядає зовсім інакше. 

Сьогодні ми поговоримо про те, що ті самі події, речі, історії можуть сприйматися зовсім 

по-різному залежно від того, хто і в яких обставинах на них дивиться. 

Нумо з вами зараз проведемо невеликий експеримент! Я по черзі показуватиму вам 

картинки, а ви називатимете перше, що на них побачили. Ви готові? 

Ведучий одну за одною показує картинки, даючи час їх розглянути, але не називає 

самостійно те, що на них зображено. Важливо, щоб учасники могли покрутити кожну 

картинку та подивитися на неї з різних кутів. 
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Дівчина чи бабця 



Індіанець чи ескімос 



Кінь чи жаба 



Кішка чи мишка 
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Картинки, які ми зараз розглядали, називаються оптичними ілюзіями. Вони 

особливі тим, що в них зашифровано більш ніж одне зображення. 

Цей експеримент наочно показав, як по-різному ми можемо бачити ті самі речі, і це 

зовсім не означає, що хтось із нас має рацію, а хтось ні. 

Для того, щоб почати розмову про те, що в житті ми часто стикаємося зі 

спірними моментами, буде чудово, якщо ведучий розповість якісь приклади чи 

історії з власного життя. Це допоможе учасникам сформулювати відповіді на 

запитання. 

- Як вам здається, у житті ви частіше буваєте Їжачком чи Качуром? Чому?

- Можете згадати випадки, коли ви думали про щось погано, чогось боялися, а

насправді все вийшло добре?
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